
カツ丼&小うどんセット
カツをふんわりと卵で閉じた優しい味わい。 1098kcal/塩分5.7g

エビを調理したフライヤーを使用
アレルギー/小麦・卵・乳

1,150円(税込)
小鉢小うどん 香の物 付き

天丼&小うどんセット
天ぷらに甘辛タレをかけた後を引く美味しさ。 803kcal/塩分4.9g

1,150円(税込)
アレルギー/

小麦・卵・乳・エビ小鉢小うどん 香の物 付き

卵とトマトソースの酸味が相性バツグン。 765kcal/塩分5.4g

アレルギー/小麦・卵・乳

920円(税込)
サラダ　　　スープ 付き

丼もの&小うどんセット

＋100円で
ご飯大盛り

＋50円で
発芽玄米に
変更可

＋100円で
ご飯大盛り

＋100円で
うどん大に
変更可

二種類の味を楽しめるボリューミーなよくばりセット!

カレーライス
スパイス香るこだわり自家製カレー

ラーメン醤油ベースの
コクのあるスープが決め手!

ごはん定食
ボリューム&栄養満点のオススメ定食!

＋100円で
ご飯大盛り

＋50円で
発芽玄米に
変更可

厚切りサクサク&柔らかとんかつ。 1063kcal/塩分6.0g

エビを調理したフライヤーを使用
アレルギー/小麦・卵・乳

1,200円(税込)
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物 付き

とろりとしたなめらかなカニクリームが絶品。 601kcal/塩分4.0g

エビを調理したフライヤーを使用
アレルギー/小麦・卵・乳

1,100円(税込)
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物 付き

ビーフカレー
スパイシーな癖になる辛さの自家製本格カレー。 818kcal/塩分3.5g

アレルギー/小麦・卵・乳
850円(税込)

サラダ 付き

オムカレー
卵で巻いたご飯にカレーをかけた一品。 745kcal/塩分3.7g

アレルギー/小麦・卵・乳
1,050円(税込)

サラダ 付き
エビフライカレー
大ぶりのエビフライが乗ったちょっと贅沢なカレー。 805kcal/塩分4.2g

アレルギー/小麦・卵・乳・エビ
1,050円(税込)

サラダ 付き

カツカレー
サクサクのとんかつとカレーがよく合います。 1089kcal/塩分4.2g

1,050円(税込)
サラダ 付き エビを調理したフライヤーを使用

アレルギー/小麦・卵・乳

濃厚なミートソースがやみつきになるパスタ。 614kcal/塩分5.1g

アレルギー/小麦・卵・乳・大豆

760円(税込)
サラダ 付き

ミートソースパスタ
たらこたっぷりのパスタ。 435kcal/塩分2.8g

アレルギー/小麦・卵・乳・大豆

760円(税込)
サラダ 付き

たらこパスタ

デミグラスソースオムライス
自慢のデミグラスソースを使用した濃厚な味わい。 822kcal/塩分5.3g

アレルギー/小麦・卵・乳

920円(税込)
サラダ　　　スープ 付き

洋食メニュー
昔ながらの洋食屋さんのような優しい味

ラーメン
王道の具材と味。

436kcal
塩分5.1g 730円(税込)
アレルギー小麦・卵・大豆

ちゃんぽん麺
野菜・お肉・魚介たっぷり。

721kcal
塩分5.7g 1,000円(税込)
アレルギー小麦・卵・エビ

＋100円で
麺大に
変更可

チャーシュー麺
チャーシューたっぷりでガッツリ! 459kcal/塩分5.9g

880円(税込)
アレルギー/小麦・卵・大豆

ジューシーな唐揚げが食欲をそそります。 960kcal/塩分4.9g

エビを調理したフライヤーを使用
アレルギー/小麦・卵・乳

950円(税込)
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物 付き

しょうが焼き定食
甘辛いタレと生姜の風味が相性バッチリ。 628kcal/塩分3.2g

アレルギー/小麦・卵・乳

1,100円(税込)
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物 付き

八宝菜定食
とろりとした餡に野菜や魚介がたっぷり! 625kcal/塩分5.7g

アレルギー/
小麦・卵・乳・エビ

950円(税込)
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物 付き

プリプリ食感の大ぶりなエビフライが贅沢。 683kcal/塩分4.0g

アレルギー/
小麦・卵・乳・エビ

1,200円(税込)
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物 付き

和風ハンバーグ定食
大根おろしとポン酢でさっぱりとした味わい。 863kcal/塩分4.9g

アレルギー/小麦・卵・乳

1,080円(税込)
ご飯 サラダ　　　スープ 付き

洋風ハンバーグ定食
みんな大好き!王道のデミグラスソース! 993kcal/塩分4.9g

アレルギー/小麦・卵・乳

1,080円(税込)
ご飯 サラダ　　　スープ 付き

トマトソースオムライスとんかつ定食

クリームコロッケ定食

鶏の唐揚げ定食

エビフライ定食

※「ラーメン」は「そば」と同じ茹で釜を使用しています。

※「パスタ」は「そば」と同じ茹で釜を使用しています。

※「うどん」は「そば」と同じ茹で釜を使用。 ※「天かす」は「エビ」を調理したフライヤーを使用しています。

オムライスは
＋100円で
ご飯大盛り



キッズランチ

人気メニューがいっぱい♪ 919kcal/塩分4.6g

1,080円(税込)
アレルギー/

小麦・卵・乳・エビ

大人もOK!

メインは「オムライス」か
「ミニうどん」の2種類!

ぶっかけうどん
357kcal
塩分5.5g 510円(税込)
アレルギー/小麦・卵・乳

ぶっかけそば
358kcal
塩分4.7g 570円(税込)
アレルギー/小麦・卵・乳・そば

大根おろしがたっぷりで嬉しい。温・冷が選べるのもポイント。

ざるうどん
326kcal
塩分5.4g 490円(税込)

アレルギー/小麦

ざるそば
327kcal
塩分4.6g 550円(税込)
アレルギー/小麦・そば

喉越し爽やかで暑い時期にオススメ。

きつねうどん
448kcal
塩分4.0g 530円(税込)
アレルギー/小麦・卵・乳・大豆

きつねそば
449kcal
塩分3.2g 590円(税込)

アレルギー/小麦・卵・乳・そば・大豆

出汁をたっぷりと吸った甘めの油揚げが麺とよく合います。

かけうどん
329kcal
塩分3.6g 450円(税込)
アレルギー/小麦・卵・乳

かけそば
330kcal
塩分2.8g 530円(税込)
アレルギー/小麦・卵・乳・そば

シンプルに出汁と麺を愉しみたいなら「かけ」がオススメ。

天ざるうどん
594kcal
塩分5.4g 880円(税込)
アレルギー/小麦・卵・乳・エビ

天ざるそば
595kcal
塩分4.6g 940円(税込)
アレルギー/小麦・卵・乳・エビ・そば

サクサクの天ぷらと喉越しの良いざるが相性バッチリ。

天ぷらうどん
532kcal
塩分3.6g 810円(税込)
アレルギー/小麦・卵・乳・エビ

天ぷらそば
533kcal
塩分2.8g 870円(税込)
アレルギー/小麦・卵・乳・エビ・そば

天ぷらをそのままサクサク・出汁につけてしっとり...2つの楽しみ方。

＋100円で
麺大に
変更可

うどんやそばとご一緒に！

おにぎり(ごま)
179kcal
塩分0g 130円(税込)
アレルギー/なし

おにぎり(ふりかけ)
182kcal
塩分0.3g 130円(税込)

アレルギー/卵

各種単品メニューもご用意しています

ご飯 (大)220円(税込) (中)190円(税込) (小)160円(税込)

おかゆ 330円(税込)

味噌汁 100円(税込)

サラダ 150円(税込)

さぬきうどん・そば
優しい出汁の風味とツルッとした喉越し

※「うどん」は「そば」と同じ茹で釜を使用。 ※「天かす」は「エビ」を調理したフライヤーを使用しています。

※写真とイラストはイメージです



カフェオレ 370円(税込)
66kcal/塩分0.8g  アレルギー/乳

紅茶(ストレート)

紅茶(レモン)

320円(税込)
1kcal/塩分0.0g  アレルギー/なし

320円(税込)
14kcal/塩分0.0g  アレルギー/乳

320円(税込)
5kcal/塩分0.0g  アレルギー/なし

紅茶(ミルク)

コーヒー 320円(税込)
6kcal/塩分0.0g  アレルギー/なし

コーヒー
おかわり自由

クリームソーダ 440円(税込)
127kcal/塩分0.0g  アレルギー/乳・卵

コーラ 310円(税込)
91kcal/塩分0.0g  アレルギー/なし

オレンジジュース 310円(税込)
77kcal/塩分0.0g  アレルギー/なし

レモンスカッシュ 440円(税込)
82kcal/塩分0.0g  アレルギー/なし

ミルク 270円(税込)
120kcal/塩分0.0g  アレルギー/乳

チキンナゲット(5個)
サクッと食べられるカラッと揚ったナゲット。 315kcal/塩分1.6g

510円(税込)
エビを調理したフライヤーを使用

アレルギー/小麦・卵・乳フライドポテト
皮付きの厚切りホクホクフライドポテト! 329kcal/塩分0.8g

アレルギー/なし
エビを調理したフライヤーを使用

410円(税込)

ソフトドリンク・軽食「ほっと一息」
いかがですか?

※写真とイラストはイメージです



MORNING SET
(  オープン～11時までのご提供 )

￥700 (

税
込)

各

和と洋が選べる
モーニングセット

● おにぎり ● 小鉢
● 焼き魚 ● 漬物
● 味噌汁 ● 玉子焼き

朝からしっかり

和モーニング

おにぎりは、プラス170円で
白がゆに変更できます。

606kcal/塩分4.8g アレルギー/小麦・卵・乳

● トースト ● ウインナー
● ゆで卵 ● デザート
● サラダ ● ドリンク

ドリンク付きが嬉しい

洋モーニング

ドリンクは、コーヒー・紅茶・ミルク
よりお選びください。(コーヒーはおかわり自由)

486kcal/塩分2.2g アレルギー/小麦・卵・乳

穀物パンに変更可

オープンから10時まではモーニングセットと
ビーフカレー・ドリンクのみのご提供となります。



￥860 (

税
込)

日替わり
ランチ

メインのおかず(日替わり)と

がセットになったお得なランチ。
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物

higawari olive lunch

all set! ＋100円で
ご飯大盛り

＋50円で
発芽玄米に
変更可11時~14時までのご提供

サバの味噌煮定食
ふっくらと柔らかく煮付けたこだわりの

サバの味噌煮を御賞味あれ!

686kcal
塩分4.9g アレルギー/小麦・卵・乳



日替わり
ランチ

メインのおかず(日替わり)と

がセットになったお得なランチ。
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物

higawari olive lunch

all set! ＋100円で
ご飯大盛り

＋50円で
発芽玄米に
変更可11時~14時までのご提供

￥860 (

税
込)

鶏と野菜の黒酢あん定食
彩り豊かな野菜と大ぶりの鶏肉が
コクのある黒酢あんによく絡む!

834kcal
塩分4.0g アレルギー/小麦・卵・乳

エビを調理したフライヤーを使用



日替わり
ランチ

メインのおかず(日替わり)と

がセットになったお得なランチ。
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物

higawari olive lunch

all set! ＋100円で
ご飯大盛り

＋50円で
発芽玄米に
変更可11時~14時までのご提供

￥860 (

税
込)

ミックスフライ定食
人気のフライが3種類ミックスされた
サクサク&食べ応え充分な定食!

715kcal
塩分3.8g アレルギー/小麦・卵・乳・エビ

エビを調理したフライヤーを使用



￥860 (

税
込)

日替わり
ランチ

メインのおかず(日替わり)と

がセットになったお得なランチ。
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物

higawari olive lunch

all set! ＋100円で
ご飯大盛り

＋50円で
発芽玄米に
変更可11時~14時までのご提供

チキン南蛮定食
甘酢の絡んだ柔らかくジューシーな鶏肉と
まろやかなタルタルが相性バツグン!

874kcal
塩分4.5g アレルギー/小麦・卵・乳

エビを調理したフライヤーを使用



日替わり
ランチ

メインのおかず(日替わり)と

がセットになったお得なランチ。
ご飯 味噌汁 小鉢 香の物

higawari olive lunch

all set! ＋100円で
ご飯大盛り

＋50円で
発芽玄米に
変更可11時~14時までのご提供

￥860 (

税
込)

鮭の塩麹焼き定食
麹の力でしっとりジューシーに仕上がりました。

まろやかな旨味の鮭をご賞味あれ!

676kcal
塩分4.0g アレルギー/小麦・大豆・卵
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